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Unsere Spezialsprechstunden:

Ketogene Diat
und Glut1-Defekt

Das Angebot umfasst eine Uiberregionale Spezial-
sprechstunde, in der Kinder und Jugendliche mit
schwer behandelbaren Epilepsien und spezifischen
Stoffwechselerkrankungen des Gehirns (Glut1-De-
fekt, PDH-Mangel) eine interdisziplinare Mitbeurtei-
lung und Beratung erhalten.

Die Sprechstunde bietet zum einen
fachkundige Beratung zu Nutzen
und Chancen sogenannter ,keto-
gener Diaten®, zum anderen auch
die Begleitung und Mitbetreuung
wahrend einer solchen Diat.

www.klinikum-aschaffenburg.de




Das konnen wir fur Sie tun:

In den Spezialsprechstunden finden Sie fachliche
Auskiinfte und Unterstiitzung.

Unsere Leistungen im Einzelnen:

* Interdisziplindre Mitbeurteilung und
Beratung zu ketogenen Diaten bei schwer
behandelbarer Epilepsie im Kindes- und
Jugendalter

+ Interdisziplindre Mitbeurteilung und Beratung
bei Verdacht auf Glut1-Defekt / PDH-Mangel

+ Jahrliche Beratung und Statuserhebung
(neurologische Untersuchung, Labor, EEG,
Sonographie, Entwicklungstestung) sowie
sachkundiger Diatberatung bei Kindern und
Jugendlichen auf ketogenen Diaten.

» Koordination der Einleitung einer ketogenen
Diat in Zusammenarbeit mit der Klinik fur
Kinder- und Jugendmedizin (stationarer
Aufenthalt von 5-8 Tagen)

Unser Team:

¢ Kinder- und Jugendarzt, Schwerpunkt Neu-
ropadiatrie
Prof. Dr. med. Jorg Klepper
Sozialpadiatrisches Zentrum
Am Hasenkopf 1, 63739 Aschaffenburg
joerg.klepper@klinikum-aschaffenburg.de

¢ Erndhrungsberaterin, Didtassistentin

Anmeldung Uber
spz@klinikum-aschaffenburg.de




