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Unsere therapeutischen
Angebote

Adipositas-Schulung/-Sprechstunde
langfristig Gewicht reduzieren

Motivation und alltagsorientierte Anleitung zur
Umsetzung eines gesunden Lebensstils

Stressbewaltigungstraining (Gruppentraining)
Entspannungstechniken lernen

Stress erkennen und abbauen

Korperliche Beschwerden verringern

Starkung sozialer Fertigkeiten (Gruppentraining)
Sozialverhalten fordern

Teamfahigkeit erlangen

Integration in eine Gruppe erleichtern
Kooperieren und Konflikte l6sen

Musiktherapie

Biofeedback

Tiergestitzte Therapie
(voraussichtlich ab 2020)

Ihr Kinderarzt

Alles unter einem Dach

angebote sprechstunden

Behandlungsplan

Unsere Spezialsprechstunden

Neuropadiatrische Sprechstunde

Die ambulante Sprechstunde bietet ergdnzend
Termine zur medizinischen Diagnose und
Therapiebegleitung, etwa fir Kinder

und Jugendliche mit komplexen Epilepsien, sowie
zur Beratung und Begleitung bei Fragen zu
Hilfsmitteln und sozialem Umfeld.

Ketogene Didt und Glutl-Defekt

Das Angebot umfasst eine Uberregionale
Spezialsprechstunde, in der Kinder und
Jugendliche mit schwer behandelbaren Epilepsien
und spezifischen Stoffwechselerkrankungen des
Gehirns (Glut1-Defekt, PDH-Mangel) eine
interdisziplinare Mitbeurteilung und Beratung
erhalten.

Humangenetik

Diese Sprechstunde bietet die Mdglichkeit, den
Verdacht auf das Vorliegen
eines genetischen
Krankheitsbildes interdis-
ziplindr mit zu beurteilen

und Uber sinnvolle Diagnostik
zu Beraten und diese durch-
zufhren.

Kinderorthopadie

Die Kinderorthopadie befasst sich mit
Erkrankungen der Stlitz- und Bewegungsorgane
im Kindes- und Jugendalter. Die Sprechstunde
dient zur individuellen Beratung, Mitbeurteilung
und Behandlung orthopéadischer Erkrankungen.

Neurodermitis

Neurodermitis ist eine chronische
Hauterkrankung. Ekzeme und ein qualender
Juckreiz kdnnen zu einer erheblichen
korperlichen und psychischen Belastung fiihren.
Die ambulante Sprechstunde gibt Eltern
Hilfestellung bei der taglichen Hautpflege.

Kopfschmerzen bei Kindern

Diese Sprechstunde wendet sich an betroffene
Kinder/ Jugendliche mit chronischen
Kopfschmerzen. Entscheidend fiir eine
langfristige Besserung ist, dass wiederkehrende
und chronische Kopfschmerzen im Kindesalter
frihzeitig, grundlegend und wirksam behandelt
werden.

Transition

Begleitung aus der Kinder- und Jugendmedizin
hin zur Erwachsenenmedizin
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