KLINIKUM

Aschaffenburg-Alzenau

kademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Wiirzburg

Packliste fur die Rehabilitationstasche

Medizinische Unterlagen:

o Aktueller Medikamentenplan, Arztbriefe und Vorbefunde.

o Falls vorhanden: Bescheid Uber den Pflegegrad,
Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung, Betreuungsbescheid,
Allergiepass, Rontgenpass, Impfpass, Marcumar-Ausweis

o Adressen/Telefonnummern von Angehoérigen und Freunden

Kleidung:

o Bequeme Strafl’enkleidung oder Sportbekleidung bzw. leichte
Trainingsbekleidung / bequeme Kleidung fur die Therapie

o Feste geschlossene Schuhe

o Nachtwasche: Bademantel, Schlafanzug oder Nachthemd,
Hausschuhe, dicke Socken

o Wasche: Hemden, Blusen, Rocke, Stoffhose, Jeans, T-Shirts
Strimpfe, Unterwasche

Hygieneartikel

o Kulturbeutel mit: Zahnputzzeug, Zahnprothesenbecher, Haftcreme,
Rasierzeug, Duschgel oder Seife, Deodorant, Shampoo, Creme
oder Korperlotion, Taschenttucher, Damenhygieneartikel,
Kamm/Haarburste, ggf. Haarband

Hilfsmittel
o Horgerate, Brille
o Rollator, Rollstuhl, Gehilfen

Sonstiges
o Schreibzeug, Bucher, Zeitschriften, Handyladegerat, etc.

Hinweise

o Bitte lassen Sie Ihre Wertgegenstande zu Hause. Fur
Wertgegenstande kann keine Haftung ibernommen werden.

o Bitte bringen Sie max. 1 Koffer mit

o Um zu viel Gepack zu vermeiden, organisieren Sie
Waschewechsel mit Ihren Angehorigen

o Handtucher und Waschlappen sind vorhanden

o Badekleidung wird nicht bendtigt (kein Schwimmbad)



