Anderungen vorbehalten

Klinikum Aschaffenburg- Alzenau

Woche: orange

Meni 1
Wochentag Vollkost

Menu 2
(= ohne Schweinefleisch), Vollkost, GEB und fur
Wdchnerinnen empfohlen Vollkost

Meni 3

Vollkost (vegetarisch=nur das Menii )

Menu
Diabetiker und Reduktion

So

Kesselgoulasch 4
Nudeln 2,3,15
Salat 24,26,3

Frisches Obst

Gemiisestrudel 15,17,23,8, Tomatensauce 4,15,23,3,21,22
Kartoffeln

Frisches Obst

Kesselgoulasch 4
Nudeln 2,3,15
Salat 24,26,3

Frisches Obst

Tomatencremesuppe 4,8

Asiatische Fleischpfanne 8 mit
M O Wokgemuse 15,17,19,20,21,23,25
Reis

Quarkspeise 7,21

Tomatencremesuppe 4,8

Gebratenes Hiihnerbrustfilet 4
Sauce 15,21,23

Krauterptiree 3,21,7,8

Salat 24,26,3

Quarkspeise 7,21

Tomatencremesuppe 4,8

Schupfnudel-Gemisepfanne 15,17
Salat 3,24,26

Quarkspeise 7,21

Tomatensuppe 4,8

Gebratenes Hiihnerbrustfilet 4
Sauce 15,21,23

Krauterplree 3,21,7,8

Salat 24,26,3

Quarkspeise 7,21,11

Rinderkraftbriihe mit Eierstich 17,21,23

- Leberkdse warm 3,2,7
D | Nudelsalat 15,23,24,17

Fruchtgriitze

Rinderkraftbriine mit Eierstich 17,21,23

Spaghetti 15 Bolognese 4,15,23
Salat 24,26,3

Fruchtgriitze

Rinderkraftbriihe mit Eierstich 17,21,23
Griinkernbratling

Kartoffeln

Krauterquark 7,1,3,17,21, 26

Fruchtgriitze

Rinderkraftbriihe mit Eierstich 17,21,23

Spaghetti 15 Bolognese 4,15,23
Salat 24,26,3

Fruchtgriitze

Selleriecremesuppe 8,21,15

Selleriecremesuppe 8,21,15

Selleriecremesuppe 8,21,15

Selleriesuppe 8,21,15

= Westfalischer Erbseneintopf 23,15 Burgunderbraten Currypfannkuchen mit Gemise 15,17,21 mit Burgunderbraten
M I Rindswurst 3,2 Sauce 15,23 Kéase 7,21 (iberbacken Sauce 15,23
Brot 15 Knodel 2,3,15 Dipp 7,1,3,17,21,26 Knodel 2,3,15
Salat 24,26,3 Salat 24,26,3
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Fladlesuppe 15,17,23 Fladlesuppe 15,17,23 Fladlesuppe 15,17,23 Fladlesuppe 15,17,23
Gegrilltes Hihnerbrustfilet 4 auf Gnocchis2,15 Gnocchis2,15 Gnocchis2,15
D O CGrillgemiise 4,23 Tomatensalbeisauce 4,3,15,22,23,21 Tomatensalbeisauce 4,3,15,22,23,21 Tomatensalbeisauce 4,3,15,22,23,21
Kartoffeln Salat 24,26,3 Salat 24,26,3 Salat 24,26,3
Grielspeise 7,15,21 GrieRspeise 7,15,21 Grielspeise 7,15,21 Grielspeise 7,15,21,11
Gefligelcremesuppe 8,15 Gefliigelcremesuppe 8,15 Gefligelcremesuppe 8,15 Gefligelsuppe 8,15
Paniertes Schnitzel 15,17 mit Gedampfte Fischroulade 18,21 Tortellini mit Késefiillung 15,17,8,21,20,24,23 Gedampfte Fischroulade 18,21
F r Spatzle 15,17 Dillsauce 8,15,18 Sahnesauce 8,15 Dillsauce 8,15,18
Rahmsauce 23,15 Salzkartoffeln Gurkensalat 11,24,3,26 Salzkartoffeln
Gurkensalat 11,24,3,26 Salat 24,26,3 Salat 24,26,3
Kompott Kompott Kompott Kompott 11

Sa

Penne 15 mit Putenschinkensahnesauce 3,7,8,21,24,25

Salat 24,26,3
Joghurt 21

Penne 15 mit Sahnesauce 3,7,8,21,24,25

Salat 24,26,3
Joghurt 21

Penne 15 mit Putenschinkensahnesauce 3,7,8,21,24,25

Salat 24,26,3
Joghurt 21

Zusatzstoffe: 1.mit Farbstoff 2.mit Konservierungsstoff(en) 3.mit Antioxidationsmitteln 4.mit Geschmacksverstérkern 5.geschwefelt 6.geschwérzt 7.mit Phosphat 8.mit Milcheiweif3 9.koffeinhaltig 10.chininhaltig
11.mit StiBungsmitteln 12.enthélt eine Phenylalaninquelle 13.gewachst 14.mit Taurin
Allergene : 15. gluten 16.Krebs 17. Ei 18.Fisch- u. Fischerzeugnisse 19.Nisse 20. Soja 21. Milch- u. Milcherzeugnisse 22. Schalen 23. Sellerie 24. Senf 25. Sesam 26. Sulfit 27. Lupine. 28. Weicht.




