Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menui
Wochentag Vollkost (= ohne Schweinefleisch), Vollkost, GEB und fir Vollkost (vegetarisch=nur das Men( ) Diabetiker und Reduktion
Woéchnerinnen empfohlen Vollkost
Gefliigelhacksteak 15, 17, 23, 24 Gemiiseplatzchen 23,15,17,20,21,22,24,25 Gefligelhacksteak 15, 17, 23, 24
Sauce 8, 15,21, 23 Dip7,1,3,17,21,26 Sauce 8, 15,21,23
Karottengemiise 23 Kartoffeln Karottengemiise 23
SO Piree 3, 7, 8, 21 Piiree 37, 8, 21
500 keal 647 kcal 500 kcal
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Eierflockensuppe 17,23 Eierflockensuppe 17,23 Eierflockensuppe 17,23 Eierflockensuppe 17,23
Fischsticks15,17,18 mit Wildgulasch15 Germknddel 15,17,21, Mohnzucker Wildgulasch15
M O Kartoffelsalat 21,23,24, Spatzle 15,17,21 Vanillesauce 1,21 Spatzle 15,17,21
Meerrettichschmand 21,23 932kcal Preiselbeeren, Blattsalat 24 598 kcal 569 kcal Blattsalat 446 keal
Kompott Kompott Kompott Kompott 11
Huhnercremesuppe 15,21,23 Huihnercremesuppe 15,21,23 Huhnercremesuppe 15,21,23 Huhnercremesuppe 15,21,23
u Paniertes Schnitzel 15,17 Fleischtortellini 15,17,21,23 Gratinierter Blumenkohl Fleischtortellini 15,17,21,23
D I Piree 3,7,8,21 Sahnesauce 15,21,23 mit Kartoffeln 15,21,23 Sahnesauce 15,21,23
Rotkohl 565 kcal Blattsalat 24 530 keal 307 kcal Blattsalat 24 411 kcal
Pudding 7,21 Pudding 7,21 Pudding 7,21 Pudding 7,21
Nudelsuppe 15,23 Nudelsuppe 15,23 Nudelsuppe 15,23 Nudelsuppe 15,23
= Schweinebraten 24, Sauce 15,23 Cevapcici 15 Pfannkuchen gefiillt mit Cevapcici 15
M I Knodel 2,3,15 Djuvecreis Hirtenkase und Spinat 15,17,21,23 Reis, Blattsalat 24,26,3
Wirsing 15,21,23 667 kcal Krautsalat 24,26,3 und Ajvar 552 keal Kartoffeln, Dip 21,23 589 kcal Joghurtdip 21,23 548 kcal
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Spinatsuppe 15,21,23 Spinatsuppe 15,21,23 Spinatsuppe 15,21,23 Spinatsuppe 15,21,23
Falafel 15,17,20,23,24 Tafelspitz Rigatoni Contadina mit Tafelspitz
Do Gemiisereis 23, Rote Beete 24,26,3 Meerrettichsauce 15,21,23 Tomaten, Spinat und Champignons 15,21,23 Meerrettichsauce 15,21,23
Dip 21 749 keal Kartoffeln, Rote Beete 24,26,3 648 kcal Hartkése 705 keal Kartoffeln Rote Beete 23,24 513 keal
Griechischer Joghurt mit Fruchtptiree 21 Griechischer Joghurt mit Fruchtpiiree 21 Griechischer Joghurt mit Fruchtpliree 21 Joghurt 21
Selleriecremesuppe 15,21,23 Selleriecremesuppe 15,21,23 Selleriecremesuppe 15,21,23 Selleriecremesuppe 15,21,23
Matjes ,Hausfrauenart* 8, 11, 17, 18, 21, 23, 24 Hiihnerfrikassee 15,21,23 Friihlingsrolle 3,15,17,20,23,24 Hihnerfrikassee 15,21,23
F r Butterkartoffeln 8,21 Reis, Sauce sU —sauer 24,20 Reis,
788 kcal Blattsalat 24 749 kcal Reis, Blattsalat 24 447 kcal Blattsalat 24,26,3 498 kcal
Reisspeise 7,21 Reisspeise 7,21 Reisspeise 7,21 Reisspeise 7,21
Nudeln 15 Schwammerlgulasch 8,15,21,23 Nudeln 15
Bolognese 15, Hartkése 21 Semmelknddel 15,17,21 Bolognese 15, Hartkése
Sa Karottensalat 24,26,3 838 kcal Karottensalat 24,26,3 641 kcal Karottensalat 24, 26,3 604 kcal
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

Zusatzstoffe: 1.mit Farbstoff 2.mit Konservierungsstoff(en) 3.mit Antioxidationsmitteln 4.mit Geschmacksverstarkern 5.geschwefelt 6.geschwarzt 7.mit Phosphat 8.mit Milcheiwei3 9.koffeinhaltig 10.chininhaltig
11.mit StBungsmitteln 12.enthalt eine Phenylalaninquelle 13.gewachst 14.mit Taurin
Allergene: 15. gluten 16.Krebs 17. Ei 18.Fisch- u. Fischerzeugnisse 19.Nlsse 20. Soja 21. Milch- u. Milcherzeugnisse 22. Schalen 23. Sellerie 24. Senf 25. Sesam 26. Sulfit 27. Lupine. 28. Weicht.




