,Pflege im Umbruch — Auswirkungen der

Pflegestarkungsgesetze*
16.11.2016, Pflegetalk in Aschaffenburg

Sabine Dittmar, MdB, stellv. Sprecherin der AG Gesundheit
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Die Pfleger form in der 18. Wahlperiod;

= Familienpflegezeitgesetz
Bessere Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf

= Pflegestarkungsgesetz |
Leistungsverbesserungen flur Pflegebedirftige und Angehorige

= Pflegestarkungsgesetz Il
Kernstiick: Neuer Pflegebedirftigkeitsbegriff

= Pflegestarkungsgesetz lll (Abschluss 12/2016)
Kernstlck: Rolle der Kommunen / Hilfe zur Pflege

= Pflegeberufsreformgesetz (Vernandlungen stocken)
Kernstlck: Generalistische Ausbildung
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Familienpflegezeitgesetz
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Die Pflegerefrm in der 18. Wahlperiod;

K

Erstes Pflegestarkungsqgesetz (PSG I):

= in Kraft getreten am 1.1.2015
= Leistungsverbesserungen im finanziellen Umfang von 2,4 Mrd. Euro

= Erhdhung der Leistungsbetrage um vier Prozent

= Mehr Betreuungskrafte in Pflegeheimen (1:20)

= Starkung der hauslichen Pflege



Inhalte des i Pflegestarkungsgesetzes
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Was verbessert sich fur Pflegebedurftige und Angehdrige?

Zugang zu allen ambulanten Leistungen der Pflegeversicherung
ab Pflegestufe O

Leistungen der Verhinderungs- und Kurzzeitpflege kénnen nun
iInsgesamt bis zu 8 Wochen in Anspruch genommen werden

Die Leistungen fur Tages- und Nachtpflege (teilstationare Pflege)
wurden ausgebaut und werden nicht mehr auf ambulante
Sachleistungen und/oder Pflegegeld angerechnet
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Inhalte des i Pflegestarkungsgesetzes
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Was verbessert sich fur Pflegebedurftige und Angehdérige?

= ErhOohung der Zuschisse fur Umbaumal3nahmen, Wohngruppen
und Pflegehilfsmittel:

- wohnumfeldverbessernde Malihahmen von 2.557 Euro auf bis zu 4.000
Euro pro MalRnahme, in Pflege-WGs bis zu 16.000 Euro

- Wohngruppenzuschlag auf 205 Euro pro Monat

- Pflegenhilfsmitteln von bis zu 31 Euro auf bis zu 40 Euro pro Monat
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Was verbessert sich fir Pflegebedurftige und Angehorige?

= EinfUhrung zusatzlicher Betreuungs- und Entlastungsleistungen

— Ausdehnung auf alle Pflegebedirftigen (bisher nur fiir Demenzkranke)
— mehr Unterstitzung im Alltag
— Umwidmung von 40% des Pflegesachleistungsanpruchs maoglich

Beispiele Entlastungsangebote:

» Fahr- und Begleitdienste

» Einkaufs- und Botengange

» Unterstutzung bei Formularen/Antragen/Korrespondenz
» Pflegebegleitung flr Angehdrige
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Inhalte des

Zusatzliche Verhandlungserfolge der SPD

= Tariflohne dirfen bei Pflegevergitungsverhandlungen kinftig von
den Kostentragern nicht mehr als unwirtschaftlich abgelehnt
werden

= Keine Zeitvergutung in der ambulanten Pflege = weniger Blrokratie
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Zweites Pflegestarkungsgesetz (PSG II):

Einflhrung des neuen Pflegebedurftigkeitsbegriffs, Ende der
Minutenpflege

Automatische Uberleitung in den neuen Pflegegrad zum 1.1.2017

Start des neuen Begutachtungsverfahrens (NBA)
zum 1.1.2017

strukturierte Verfahren flr Rehabilitationsempfehlungen

Insgesamt 5 Mrd. Euro jahrlich mehr fur Pflegeleistungen (PSG | + II)
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Neue Definition der Pflegebedirftigkeit nach § 14 SGB Xl Abs. 1

— Pflegebediirftig sind Personen, die gesundheitlich bedingte
Beeintrdchtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen
und deshalb der Hilfe durch andere bedurfen.

— Pflegebedirftig sind Personen, die kdrperliche, kognitive oder psychische
Belastungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder
Anforderungen nicht selbststandig kompensieren oder bewaltigen kbénnen.

— Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens 6
Monate, und mit mindestens der in § 15 SGB Xl festgelegten Schwere
bestehen.
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Der neue PﬂegebedUrftigkeitsbegriff

Neuer MaRstab fur Pflegebedurftigkeit ist...

— der Grad der Selbststandigkeit bei der Durchfiihrung von Aktivitadten oder
der Gestaltung von Lebensbereichen,

— nicht mehr der Zeitaufwand des Hilfebedarfs (Ende der Minutenpflege)

— die Abhangigkeit von personeller Hilfe nicht nur bei Verrichtungen der
Grundpflege, sondern in allen relevanten Bereichen der Lebensflhrung.
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Der neue PﬂegebedUrftigkeitsbegriff
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Begutachtung alte Methode: Begutachtung neue Methode:
= 3 Pflegestufen = 5 Pflegegrade
= Erfassung des Hilfebedarfs = Erfassung der Selbstandigkeit
in Minuten bei: in 6 Modulen:
— Korperpflege — Mobilitat
— Erndahrung — kognitive/kommunikative
— Mobilitat Fahigkeiten
— Hauswirtschaftliche Versorgung — Verhaltensweisen/psychische
Problemlagen
— Selbstversorgung
— Krankheitsbewaltigung
— Gestaltung des Alltagslebens +
soziale Kontakte
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Der neue PﬂegebedUrftigkeitsbegriff

Bewertung der Selbststandigkeit:

0 = selbststandig
Die Person kann die Aktivitat in der Regel selbststandig durchfuhren.

1 = Uberwiegend selbststandig
Die Person kann den grof3ten Teil der Aktivitat selbststandig durchfihren.

2 = Uberwiegend unselbststandig
Die Person kann die Aktivitat nur zu einem geringen Teil selbststandig durchfihren.

3 = unselbststandig
Die Person kann die Aktivitat in der Regel nicht selbststandig durchfiihren bzw. steuern,

auch nicht teilweise.
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Gewichtung der NBA Module / Lebensbereiche
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40 %
Selbstversorgung
(Kérperpflege, Ernahrung etc.) 20 %

Umgang mit

15 %
Kognitive und
kommunikative
Fahigkeiten
Verhaltensweisen
und psychische
Problemlagen

krankheitsspezifischen/
therapiebedingten
Anforderungen

15%
Gestaltung des
Alltagslebens

10 % :
Mobilitit NE‘l.JER und soziale
PFLEGEBEDURFTIGKEITS- Kontakte
BEGRIFF Quelle: MDK/MDS

2016
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Der neue PfI\eebedUrftigkeitsbegriff

Einfache Uberleitung ins neue System
» Leistungsbezieher missen keinen neuen Antrag stellen

= Automatische Uberleitung:
* Dbei korperlicher Einschrankung mmm) nNAchsthOherer Pflegegrad

* Dbei korperlicher Einschrankung +
eingeschrankter Alltagskompetenz ™=  {ibernéachster Pflegegrad

= Bestandsschutz
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Fallbeispiel 1 fir Uberleitung

Seite 16

Pflegebediirftiger mit Pflegestufe 1

ohne Einschrankung der Alltagskompetenz

erhalt 244 € Pflegegeld oder
468 € Sachleistungen
und bis zu 104 € Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Pflegebediirftiger wird ab 01.01.2017

in den Pflegegrad 2 eingestuft und

erhalt 316 € Pflegegeld oder
689 € Sachleistungen
und bis zu 125 € Entlastungsleistungen

PS = Pflegestufe PG = Pflegegrad Quelle: MDK
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Fallbeispiel 2 fiir die Uberleitung

Seite 17

Pflegebediirftiger mit Pflegestufe 1

und Einschriankung der Alltagskompetenz

erhalt 316 € Pflegegeld oder
689 € Sachleistungen
und bis zu 208 € Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Pflegebediirftiger wird ab 01.01.2017

in den Pflegegrad 3 eingestuft und

erhalt 545 € Pflegegeld oder
1.298 € Sachleistungen
und bis zu 125 € Entlastungsleistungen

PS = Pflegestufe PG = Pflegegrad Quelle: MDK
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Weitere Inhalte des PSG I

Was verbessert sich noch fur pflegende Angehdrige?

= eigener Beratungsanspruch
= Verbesserung der Rentenansprtiche

= Verbesserung der Absicherung in der Arbeitslosen- und
Unfallversicherung
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Fazit Pflegestarkungsgesetze | und Il
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= Mehr Menschen kdnnen verbesserte Leistungen der
Pflegeversicherung in Anspruch nehmen.

= |nshesondere Menschen mit Demenz erhalten einen besseren
Zugang zu den Leistungen der Pflegeversicherung.

= Neues Begutachtungsverfahren (NBA) ist transparenter,
verstandlicher und gerechter: kdrperliche, geistige und psychische
Beeintrachtigungen werden gleichermal3en erfasst.

= Der neue Pflegebegriff unterstutzt die Selbstbestimmung und
Teilhabe.

= Wir erreichen eine bessere Entlastung sowie Unterstltzung fr
Angehadrige.
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Weitere Gesetze der 18. Wahlperiode

Was haben wir noch fur die Pflege getan?

= Praventionsgesetz (seit 25. Juli 2015 in Kraft)
mehr gesundheitsférdernde Leistungen in Pflegeheimen

= Hospiz- und Palliativgesetz (seit 8. Dez. 2015 in Kraft)
bessere Finanzierung der Hospize

= Krankenhausstrukturgesetz (seit 1. Januar 2016 in Kraft)
Pflegestellen-Forderprogramm
Pflegezuschlag ab 2017 (vorher Versorgungszuschlag)
Expertenkommission zur sachgerechten Abbildung des Pflegebedarfs
Uberleitungspflege
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Laufende Gesetzgebungsprozesse

= Heil- und Hilfsmittelversorgungsgesetz (HHVG)
Kernstlck: Starkung der Qualitat und Versorgung mit Heil- und Hilfsmittel

» Pflegeberufsreformgesetz
Kernstlick: Generalistische Ausbildung

= Pflegestarkungsgesetz

Kernstlck: Verbesserung der Steuerung, Kooperation und Koordination von
Beratung und Pflege vor Ort
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Laufende Gesetzgebungsprozesse

= Heil- und Hilfsmittelversorgungsgesetz
— Aktualisierung des Hilfsmittelverzeichnisses
— Qualitative Anforderungen an Ausschreibungen

— Uberwachung der Einhaltung der gesetzlichen und vertraglichen Pflichten
durch die Leistungserbringer

= Pflegeberufsreformgesetz (Beratungen stocken)
— Einflhrung der dreijahrigen generalistischen Pflegeausbildung
— Abschaffung des Schulgeldes

— staatliche Abschlusspriifung mit einheitlicher Berufsbezeichnung
,Pflegefachfrau/Pflegefachmann®
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Laufende Gesetzgebungsprozesse

» Pflegestarkungsgesetz Il

Ziel: Verbesserung der Steuerung, Kooperation und Koordination von
Beratung und Pflege vor Ort

— Starkung der Rolle der Kommunen:

» Funfjahriges Initiativrecht der Kommunen zur Errichtung von
Pflegestltzpunkten

> Initiativrecht zur Erprobung neuer Beratungsstrukturen im Rahmen von
60 Modellkommunen
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Laufende Gesetzgebungsprozesse

» Pflegestarkungsgesetz Il

— Moglichkeit, sektortibergreifende Landespflegeausschisse/regionale
Pflegeausschusse einzurichten

— Anpassung der Hilfe zur Pflege (SGB Xll/Bundesversorgungsgesetz) an
neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff

— Regelung der Schnittstellenproblematik: Vorrangigkeit der Leistungen der
Pflegeversicherung

— Vermeidung von Leistungsliicken zwischen Pflege- und
Krankenversicherung

— Neue Regelungen gegen Abrechnungsbetrug in der Pflege
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Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit.

Sabine Dittmar, stellv. Sprecherin der AG Gesundheit



