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EinflUhrung

Viele Pflegereformen — Weiterentwicklung,
Neuausrichtung, Starkung

Aktuelle Bundesregierung — drei Gesetze zur Starkung der
Pflege

1. Gesetz: Leistungsverbesserung
2. Gesetz: Neuer Begriff der Pflegebedirftigkeit

3. Gesetz: Rolle der Kommunen
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EinflUhrung

2,6 Million Pflegebediirftige insgesamt
Zu Hause versorgt: 1,86 Million (71%) In '*722“;(;‘0"(;;/‘39“

AusschlieBlich durch Angehérige: Mit Unterstiitzung ambulanter
1,25 Million: Pflegedienste: 616.000:
66%
57,1%
39,6%
32,3% 38,1%
26.9% 20,6%
10,5%
fiN m
Pflegestufen Pflegestufen Pflegestufen

durch 12.700 in 13.000 Pflegeheimen

mit 685.000 Beschaftigten

ambulante Pflegedienste
mit 320.000 Beschatftigten

(Statistisches Bundesamt 2015)
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Pflegebedurftigkeit in Bayern

Bayern: 329.000 Pflegebedurftige

zu Hause versorgt: 223.000 (68%)
allein durch Angeharige: 148.000 (45%)
Unterstltzung durch ambulante Pflegedienste: 75.000 (23%)

Pflegequote:
Deutschland: 3,25
Bayern: 2,61

eine der niedrigsten Quoten in Deutschland !
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Pflegebedurftigkeit

« Gesundheit, Krankheit und Pflegebedurftigkeit sind
eingebettet in ein bestimmtes Umfeld

 Die Familie hat als Tell dieses Umfelds eine hohe
Bedeutung

« Gesundheitsprobleme und Befindlichkeitsstérungen
werden vorrangig innerhalb von Familien behandelt

« Krankheitserleben ist geteiltes Erleben und verandert die
Bedurfnisse aller Betroffenen

« Hilfegesuch und Antwort werden in der Familie formuliert
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Leistungsarten der Pflegeversicherung

« Geldleistungen in der hauslichen Pflege
« Sachleistungen in der hauslichen Pflege
» Leistungen flr stationare Pflege

» Leistungen flur Tellstationare Angebote

« Betreuungsleistungen

« Anspruch auf Beratung

« Hilfsmittel, MalRnahmen zur Verbesserung des
Wohnumfeldes



Neuerungen
durch die
Pflegestarkungsgesetze
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2015

Leistungsernohungen

beim Pflegegeld

bel der Pflegesachleistung

bei Pflegehilfsmitteln

bei der Verhinderungspflege

fur die teilstationare Pflege

fur Leistungen in ambulant betreuten Wohngruppen
Leistungen zur Verbesserung des Wohnumfeldes
vollstationare Pflege

zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen
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Beratung (feste Ansprechpartner, bessere
Koordination vor Ort, Qualitatsmalflstabe, Beratung
explizit auch fur Angehaorige)

Qualitatsmessung, -sicherung und -darstellung

Zeitliche Entlastungen durch vereinfachte
Pflegedokumentation darf nicht zu Lasten des Personals
gehen

Impulse fur Verbesserung der arztlichen Versorgung,
Zugang zur Rehabilitation und priméarpraventive
Leistungen
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Einfuhrung neuer Begriff der Pflegebedurftigkeit

HOhere Leistungen

Ausweitung von ambulanten Leistungen
Einheitlicher pflegebedingter Eigenanteil stationar
Uberleitung in die neuen Pflegegrade
Verbesserung sozialer Absicherung fur Angehorige
Entwicklung von Verfahren zur Personalbemessung

‘Beitragssatzsteigerung auf 2,55 bzw. 2,8%



Der jetzige Begriff der
Pflegebedurftigkeit
und seine Probleme
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Pflegebedurftigkeit seit 1995

« Zeitaufwand und Haufigkeit fir gewdhnliche und
regelmafige Verrichtungen im Ablauf des taglichen

Lebens

 Voraussichtlich fir mindestens sechs Monate

* Verrichtungen in den Bereichen Korperpflege,
Ernahrung, Mobllitat und hauswirtschaftliche

Versorgung
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Pflegebediirftigkeitsbegriff

1. Verklrztes und somatisch verengtes
Verstandnis von Pflegebedurftigkeit:
Hilfebedarf bei Alltagsverrichtungen

2. Pflegezeit als Malstab (,Laienpflegezeit™)



Der neue Begriff der
Pflegebedurftigkeit
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Neuer Begriff der Pflegebedurftigkeit

Pflegebedurftigkeit ist Beeintrachtigung der
Selbstandigkeit und Angewiesensein auf personelle
Hilfe in den Bereichen:

Mobilitat,

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten,
Verhaltensweisen und psychische Problemlagen,
Selbstversorgung,

krankheitsbedingte Anforderungen und Belastungen,
Gestaltung des Alltagslebens und soziale Kontakte

und wird in seinen Auspragungen auf einer Skala
zwischen O und 100 ausgedruckt.
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Finf Stufen der Pflegebedirftigkeit
(,,Pflegegrade®)

P1: geringe ...

P2: erhebliche ...

P3: schwere ...

P4: schwerste Beeintrachtigung der Selbstandigkeit

P5: schwerste Beeintrachtigung mit besonderen
Anforderungen

0 12,5 27 47,5 70 90 100
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Notwendigkeilt einer Neudefinition  ocsenue osnabrick
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von Pflegebedurftigkeit

« Charakterisierung der Pflegebedurftigen
« Einblick in Intensitat und Ausmal? von Pflege
« Grundlage fur faire leistungsrechtliche Zuteilung

« Chara
 Grund
e Grund

Kterisierung des

entwic

Klung

peruflichen Tatigkeitsfeldes

age fur Fragen der Personalbemessung

age fur Fragen der Qualitatssicherung und —

* Ansatzpunkte flr Konzept- und Interventionsentwicklung
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Bedeutung von Beratung

Vielfaltige Beratungsangebote und —anlasse (Stutzpunkte,
Kassen, Kommunen, Pflegedienste, Selbsthilfe, aligemein,
spezialisiert)

Ubergeordnetes Ziel: Aufbau einer Beratungsinfrastruktur
einschliel3lich Pflegerechtsberatung und Beschwerdestelle
(Pflege in Not)

Koordination und Kooperation der Beratungsangebote

Verbesserung der konzeptionellen Grundlagen
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= egevers Icherun 0 (Quelle: BMG-Broschire PSG )

Die neuen Leistungen in den fiinf Pflegegraden (PG) im Uberblick

Hauptleistungsbetrage PGl PG2 PG3 PG4 PGS
im PSGIIin Euro

Geldleistung ambulant 316 545 728 901
Sachleistung ambulant 689 1.298 1.612 1.995
Entlastungsbetrag ambulant 125 125 125 125 125
(zweckgebunden)

Leistungsbetrag vollstationdr 125 770 1.262 1.775  2.005
Bundesdurchschnittlicher 580 580 580 580

pflegebedingter Eigenanteil
(einheitlich fiir PG 2 bis PG 5)
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Uberleitung

Niemand soll schlechter gestellt werden

Alle, die als pflegebedurftig anerkannt sind, werden Ubergeleitet
(ohne neue Begutachtung)

Pflegestufe 1 - Pflegegrad 2
PS 1 + eing. Alltagskompetenz (EA) - Pflegegrad 3
Pflegestufe 2 - Pflegegrad 3
PS 2 + EA - Pflegegrad 4
Pflegestufe 3 - Pflegegrad 4

PS 3+ EA - Pflegegrad 5
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Leistungen

Neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff begrindet umfassenderes
Pflegeverstandnis (und entsprechend umfassendere Leistungen)

*Erwartung eines erweiterten Leistungsspektrums

« Unterstltzung bei kognitiven und psychischen Problemen

« FoOrderung des Selbstmanagements und der Selbsthilfe bei chronischer
Krankheit

« Beratung zur Gestaltung hauslicher Pflegesituationen

« Alltagsbezogene Unterstitzung

Notwendigkeit zur Veranderung der Rahmenvertrage, um
erweitertes und flexibleres Leistungsspektrum zu
ermaoglichen
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« Der neue Begriff der Pflegebediurftigkeit schafft wieder
Ordnung im Flickenteppich Pflegeversicherung

* Die gesetzliche Neuregelung geht mit zahlreichen geplanten
Veranderungen einher — andere mogliche Effekte bedurfen
der Vereinbarung der zustandigen Akteure

« Es wird keine ,Automatismen” geben

« Es andert sich der Begriff der Pflegebediurftigkeit, die
Menschen, die der Pflege bedurfen, bleiben unverandert

« Das soziale Sicherungssystem der Pflegeversicherung kann
durch die Veranderung seiner Zielsetzung naher gebracht
werden
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